y 4

ERZAHLCAFE

/ SPITEX
Gau

Dienstag, 25. August 2026

Handtaschen und Hosensacke —
was tragen wir mit uns?

,Was Menschen bei sich tragen, erzahlt oft mehr als Worte.”

In Handtaschen, Hosensacken oder Jackentaschen sammeln
sich Dinge, die wichtig, praktisch, Gberraschend oder personlich
sind. Manche begleiten uns jeden Tag — andere erinnern an
besondere Momente oder Menschen.

Wir sprechen uber kleine Fundstiicke und grosse Geschichten:
uber Glucksbringer, Fotos, Taschentlicher, Einkaufslisten,
Schlissel, alte Briefe oder Dinge, die wir immer dabeihaben.
Was tragen wir mit uns durchs Leben? Was gibt uns Sicherheit,
Erinnerung oder Bedeutung?



/ SPITEX

Im Erzahlcafé erzahlen wir von Gegenstanden, die uns im Alltag
begleiten — sichtbar oder verborgen in Taschen aller Art. Dabei
entstehen personliche, berihrende und manchmal auch heitere

Geschichten aus dem Leben.

1. Teil: Die Moderatorin fiihrt ins Thema ein
2. Teil: Wir erzahlen uns Geschichten aus unserem Leben
3. Teil: Gemiutliche Runde bei Café, Tee und Kuchen

Termin: Dienstag, 25. August 2026, 14.30-16.30 Uhr
Moderation: Petra Nutzi
Mitglied Erzahlcafé Netzwerk Schweiz

Ort: Bibliothek Oensingen
Bienkenstrasse 2, 4702 Oensingen
Kosten: CHF 20.00 / Schnupperteilnahme kostenlos

Bitte melden Sie sich telefonisch oder per Mail an:
062 544 71 60 / petra.nuetzi@spitex-gaeu.ch
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